


 

Особистий підпис _____________________________________ 
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додаткові матеріали 

для надання 

перукарських послуг 

А1.У3. Визначати необхідні додаткові 

матеріали для надання перукарських 

послуг 

    

А3. Здатність 

виконувати 

санітарно-гігієнічну 

обробку робочих 

поверхонь, 

обладнання, 

інструментів 

А3.У1. Проводити стерилізацію та 

дезінфекцію інструментів згідно з 

вимогами МОЗ України 

    

А3.У2. Готувати робочі розчини 

дезінфекторів для обробки 

приміщень, робочих поверхонь та 

інструментів 

    

А3.У3. Проводити локальне прибиран-

ня приміщень та обробку поверхонь 

згідно з санітарно-гігієнічним 

режимом 

    

А3.У4. Дотримуватись протиепідеміо-

логічних норм 

    

А4. Здатність 

дотримуватись 

вимог особистої 

гігієни і санітарії 

А4.У1. Проходити медичний огляд 

відповідно до встановлених термінів 

та обсягів 

    

А4.У2. Проводити прийом клієнтів, 

дотримуючись правил особистої 

гігієни 

    

А5.У3. Проводити антисептичну 

обробку рук 

    

А5. Здатність вико-

нувати діагностику 

типу і стану волосся, 

типу шкіри голови та 

захворювань шкіри 

голови і волосся 

А5.У1. Визначати типи і стан волосся, 

тип шкіри голови та захворювання 

шкіри голови і волосся 

    

Б. Виконання послуг з миття голови 

Б1. Здатність підби-

рати косметичні 

засоби для миття 

голови з урахуван-

ням типу і стану 

волосся, типу шкіри 

голови та 

захворювань шкіри 

голови і волосся 

Б1.У1. Підбирати основні засоби для 

миття волосся з урахуванням типу і 

стану волосся, типу шкіри голови та 

наявних захворювань шкіри голови і 

волосся 

    

Б1.У2. Підбирати додаткові засоби для 

миття волосся з урахуванням типу і 

стану волосся, типу шкіри голови та 

наявних захворювань шкіри голови і 

волосся 

    

Б1.У3. Дотримуватись норм витрат 

засобів на одну операцію 

    

Б2. Здатність 

виконувати миття 

голови різними 

способами 

Б2.У1. Проводити підготовчі роботи 

перед виконанням миття голови 

різними способами 

    

Б2.У2. Виконувати гігієнічне миття 

голови з нахилом голови вперед 

    

Б2.У3. Виконувати гігієнічне миття 

голови з нахилом голови назад 
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 Б2.У4. Проводити заключні роботи 

після виконання миття голови різними 

способами 

    

Б3. Здатність 

виконувати масаж 

голови під час миття 

з урахуванням типу і 

стану волосся, типу 

шкіри голови, 

захворювань шкіри 

голови і волосся та 

побажань 

відвідувача 

Б3.У1. Підбирати масаж голови з ура-

хуванням типу і стану волосся, типу 

шкіри голови, захворювань шкіри го-

лови і волосся та побажань відвідувача 

    

Б3.У2. Проводити підготовчі роботи 

перед виконанням масажу голови під 

час миття з урахуванням типу і стану 

волосся, типу шкіри голови, захворю-

вань шкіри голови і волосся та 

побажань відвідувача 

    

Б3.У3. Виконувати косметичний 

(гігієнічний) масаж голови 

    

Б3.У4. Виконувати релаксаційний 

масаж голови 

    

Б3.У5. Проводити заключні роботи 

після виконання масажу голови 

    

В. Виконання послуг укладання волосся 

В3. Здатність вико-

нувати укладання 

волосся з урахуван-

ням стилю, моди та 

призначення 

В3.У1. Підбирати зачіску з урахуван-

ням стилю, моди, призначення та 

індивідуальних особливостей форми 

голови, обличчя, профілю, типу фігури 

та побажань відвідувача 

    

В3.У2. Проводити підготовчі роботи 

перед укладанням волосся з урахуван-

ням стилю, моди та призначення 

    

В3.У3. Виконувати різні види локонів     

В3.У4. Виконувати холодне та гаряче 

укладання 

    

В3.У5. Виконувати хвости, пучки і 

коси 

    

В3.У6. Виконувати зачіски в стилі 50-

х, 60-х, 70-х, 80-х та 90-х років  
    

В3.У7. Проводити заключні роботи 

після укладання волосся з урахуван-

ням стилю, моди та призначення 

    

Г. Виконання чоловічої стрижки 

Г2. Здатність 

виконувати модельні 

чоловічі стрижки 

Г2.У1. Підбирати модельну чоловічу 

стрижку з урахуванням стилю, моди, 

призначення та індивідуальних особ-

ливостей форми голови, обличчя, 

профілю, типу фігури та побажань 

відвідувача 

    

Г2.У2. Проводити підготовчі роботи 

перед виконанням модельних 

чоловічих стрижок 

    

Г2.У3. Виконувати чоловічу модельну 

стрижку на основі базової стрижки 

«бокс» 
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 Г2.У4. Виконувати чоловічу модельну 

стрижку на основі базової стрижки 

«напівбокс» 

    

Г2.У5. Виконувати чоловічу модельну 

стрижку на основі базової стрижки 

«полька» 

    

Г2.У6. Виконувати чоловічу модельну 

стрижку на основі базової стрижки 

«канадка» 

    

Г2.У7. Виконувати чоловічу модельну 

стрижку на основі базової стрижки 

«англійська»  

    

Г2.У8. Проводити заключні роботи 

після виконання модельних чоловічих 

стрижок 

    

Г3. Здатність 

виконувати класичні 

та модельні чоловічі 

стрижки з 

трендовими 

елементами 

Г3.У1. Виокремлювати базові, 

модельні чоловічі стрижки та трендові 

елементи на світлинах з подальшою 

побудовою технології виконання 

стрижки 

    

Г3.У2. Підбирати чоловічі стрижки з 

трендовими елементами з урахуванням 

індивідуальних особливостей форми 

голови, обличчя, профілю, типу фігури 

та побажань відвідувача 

    

Г3.У3. Проводити підготовчі роботи 

перед виконанням класичних та 

модельних чоловічих стрижок з 

трендовими елементами 

    

Г3.У4. Виконувати сучасну чоловічу 

модельну стрижку «андеркат» 

    

Г3.У5. Виконувати сучасну чоловічу 

модельну стрижку «теніс» 

    

Г3.У6. Виконувати сучасну чоловічу 

модельну стрижку «мілітарі» 

    

Г3.У7. Виконувати сучасну чоловічу 

модельну стрижку «чоловіча модельна 

стрижка з проділом» 

    

Г3.У8. Виконувати сучасну чоловічу 

модельну стрижку «британка» 

    

Г3.У9. Виконувати сучасну чоловічу 

модельну стрижку «пампадур» 

    

Г3.У10. Виконувати сучасну чоловічу 

модельну стрижку «текстурована» 

    

Г3.У11. Виконувати сучасну чоловічу 

модельну стрижку «top knot» 

    

Г3.У12. Виконувати сучасну чоловічу 

модельну стрижку на основі базової 

стрижки «каре» 

    

Г3.У13. Виконувати креативні сучасні 

чоловічі стрижки 
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 Г3.У14. Проводити заключні роботи 

після виконання класичних та модель-

них чоловічих стрижок з трендовими 

елементами 

    

Д. Виконання жіночої стрижки 

Д2. Здатність 

виконувати модельні 

жіночі стрижки 

Д2.У1. Підбирати модельні жіночі 

стрижки з урахуванням 

індивідуальних особливостей форми 

голови, обличчя, профілю, типу фігури 

та побажань відвідувачки 

    

Д2.У2. Проводити підготовчі роботи 

перед виконанням модельних жіночих 

стрижок 

    

Д2.У3. Виконувати жіночу модельну 

стрижку «каре на подовження» 
    

Д2.У4. Виконувати жіночу базової 

стрижки «паж» 
    

Д2.У5. Виконувати жіночу модельну 

стрижку «піксі» 
    

Д2.У6. Виконувати жіночу модельну 

стрижку на основі базової стрижки 

«каскад» 

    

Д2.У7. Виконувати жіночу модельну 

стрижку на основі базової стрижки 

«сесун» 

    

Д2.У8. Виконувати жіночу модельну 

стрижку на основі базової стрижки 

«французька» 

    

Д2.У9. Проводити заключні роботи 

після виконання модельних жіночих 

стрижок 

    

Д3. Здатність 

виконувати класичні 

та модельні жіночі 

стрижки з 

трендовими 

елементами 

Д3.У1. Виокремлювати базові, модель-

ні жіночі стрижки та трендові елемен-

ти на світлинах з подальшою побудо-

вою технології виконання стрижки  

    

Д3.У2. Підбирати класичні та модель-

ні жіночі стрижки з трендовими 

елементами 

    

Д3.У3. Проводити підготовчі роботи 

перед виконанням класичних та моде-

льних жіночих стрижок з трендовими 

елементами 

    

Д3.У4. Виконувати сучасну жіночу 

модельну стрижку «каре-боб» 

    

Д3.У5. Виконувати сучасну жіночу 

модельну стрижку «піксі-боб»  

    

Д3.У6. Виконувати сучасну жіночу 

модельну стрижку «каскад рвані 

пасма» 

    

 Д3.У7. Виконувати сучасну жіночу 

модельну стрижку «маллет» 
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 Д3.У8. Виконувати креативні сучасні 

жіночі стрижки  

    

Д3.У9. Проводити заключні роботи 

після виконання класичних та модель-

них жіночих стрижок з трендовими 

елементами 

    

Е. Фарбування волосся 
Е6. Здатність 
виконувати трендові 
фарбування волосся 

Е6.У1. Підбирати сучасну техніку 

пофарбування волосся з урахуванням 

кольоротипу зовнішності та побажань 

відвідувача 

    

Е6.У2. Підбирати барвники за 

кольоротипом зовнішності відвідувача 

    

Е6.У3. Підбирати матеріали, інстру-

менти, пристосування у роботі зі 

знебарвлюючими барвниками 

    

Е6.У4. Виконувати підготовчі роботи 

перед трендовим фарбуванням волосся 

    

Е6.У5. Виконувати фарбування волосся 

сучасними техніками - часткове 

фарбування волосся 

    

Е6.У6. Виконувати фарбування волос-

ся сучасними техніками - колорування 

волосся 

    

Е6.У7. Виконувати фарбування волосся 

сучасними техніками - градієнтні 

техніки 

    

Е6.У8. Виконувати заключні роботи 

після трендового фарбування волосся 

    

Є. Виконання довготривалої завивки волосся 

Є5. Здатність 

виконувати трендову 

довготривалу 

завивку волосся 

Є5.У1. Проводити підготовчі роботи 

перед виконанням довготривалої 

завивки волосся  

    

Є5.У2. Виконувати довготривалу трен-

дову завивку волосся 

    

Є5.У3. Виконувати довготривалий при-

кореневий об’єм волосся сучасними 

способами та техніками 

    

Є3.У3. Дотримуватись норм витрати 

засобів на одну операцію  
    

Є3.У4. Проводити заключні роботи 

після виконання довготривалої завивки 

волосся 

    

Ж. Виконання послуг по догляду за волоссям 

Ж1. Здатність підби-

рати косметичні 

засоби по догляду за 

волоссям з урахуван-

ням типу шкіри 

голови та типу і 

стану волосся,  

Ж1.У1. Виконувати діагностику типу і 

стану волосся, типу шкіри та захворю-

вань шкіри голови і волосся 

    

Ж1.У2. Підбирати косметичні засоби 

по догляду за волоссям з урахуванням 

типу шкіри голови та типу і стану 

волосся, наявних захворювань шкіри 
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наявних захворю-

вань шкіри голови та 

волосся 

голови та волосся     

Ж1.У3. Підбирати послуги по догляду 

за волоссям згідно з показами та 

протипоказами 

    

Ж2. Здатність 

виконувати послуги 

реконструкції 

волосся 

Ж2.У1. Підбирати косметичні засоби 

для виконання послуги з реконструк-

ції волосся 

    

Ж2.У2. Проводити підготовчі роботи 

перед реконструкцією волосся 

    

Ж2.У3. Виконувати реконструкцію 

волосся холодним способом 

    

Ж2.У4. Виконувати реконструкцію 

волосся гарячим способом 

    

Ж2.У5. Виконувати заключні роботи 

після реконструкції волосся 

    

Ж3. Здатність 

консультувати 

відвідувачів щодо 

усунення причин 

випадіння волосся 

Ж3.У1. Виконувати діагностики стану 

шкіри голови та волосся, наявних 

захворювань 

    

Ж3.У2. Підбирати косметичні засоби 

по усуненню причин випадіння 

волосся 

    

Підсумок щодо підтвердження спроможності демонстрації професійних 

компетентностей на рівні вимог до професійної кваліфікації «Перукар-

стиліст», наявність доказів професійної компетентності (%) 
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